
Cambrai : passer le bac, même à 50 ans, 
c’est possible avec le DAEU !  
La Voix du Nord 15/06/2014  - DIANE BÉTHUNE 

Le 15 septembre prochain, l’Université La Forêt de Cambrai démarrera une nouvelle session 
du Diplôme d’accès aux études universitaires (DAEU), diplôme équivalent du bac et destiné à 
ceux qui veulent enfin décrocher le précieux sésame. Les inscriptions sont ouvertes ! 

 
 

Ils ont entre 19 et 57 ans. Comme Maxime, 19 ans, ils ont quitté l’école prématurément. 
Comme Dominique, 44 ans, victime d’un accident du travail, ils sont demandeurs d’emploi. 
Leur point commun : ils ont repris les études pour valider leur baccalauréat. Plus précisément 
un équivalent ; le Diplôme d’accès aux études universitaires (DAEU). « C’est un diplôme 
national qui confère les mêmes droits que le bac », explique la responsable pédagogique de la 
section à l’université de Cambrai, Juliette Pluvinage. Mais le DAEU est beaucoup plus qu’un 
diplôme pour chacun d’eux. « Les étudiants sortent aussi avec un projet réaliste et viable de 
poursuite d’études. C’est un tremplin pour une carrière professionnelle. ». À l’instar de 
Laurent qui a commencé le DAEU littéraire à la rentrée 2013, « sans vraiment d’objectif », 
avant d’intégrer la section scientifique ouverte en février dernier, « parce que plus en rapport 
» avec le projet qu’il a mûri depuis : « continuer sur un DUT informatique ». Il y a trouvé sa 
place, dans « une ambiance moins scolaire que le lycée et plus adulte ». Avec l’encadrement 
et le soutien que tous reconnaissent comme primordial à la réussite. « Les enseignants 
s’adaptent, ils sont à l’écoute. C’est presque du cas par cas et ils sont plus cools qu’avec des 
lycéens, explique Aurore, 33 ans et mère de quatre enfants. Pour les mères de famille comme 
nous par exemple, ils font le maximum pour que l’emploi du temps arrange tout le monde ». 

Insertion sociale 
« Il y a une dimension insertion sociale qui est essentielle dans cette formation », poursuit la 
responsable. Bien qu’hétérogène, la cohésion et l’entraide règnent au sein du groupe. « Les 
différences d’âge, ça m’a fait peur au début, confie Jessy, 36 ans et mère de quatre enfants. 
Mais au final, on s’entraîne les uns les autres, on s’entend tous très bien et on évolue chacun 
à notre rythme. » Toujours dans un esprit bienveillant. « On dit aux jeunes que c’est 
maintenant qu’ils doivent y aller !, poursuit Jessy. Et qu’ils ne doivent pas faire les mêmes 
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erreurs que nous ! » Pour renforcer ces liens, il a d’ailleurs été décidé de regrouper la section 
au quatrième étage de l’université cambrésienne. Bureaux, salles de cours, salle de 
convivialité et bientôt salle informatique en libre accès, « C’est un plateau qui a été créé pour 
souder le groupe. Les étudiants s’y sentent chez eux, ils travaillent dans une bonne ambiance, 
ils partagent un café et c’est le moyen de retrouver un lien social pour certains d’entre eux. » 
« C’est notre couloir, on sait qu’on est tous en formation DAEU et de ce fait, on se parle plus 
facilement !, confie Benjamin. Bien plus qu’une formation diplômante, c’est une formation 
humaine. » 

Une formation gratuite 
Il existe deux diplômes à Cambrai :  

- Le DAEU littéraire avec des modules obligatoires (français, langue vivante, projet 
professionnel et informatique) et deux modules à choisir (histoire, géographie, 
mathématiques, deuxième langue vivante, économie...). 

- Le DAEU scientifique avec des modules obligatoires (français, mathématiques, projet 
professionnel et informatique) et deux modules à choisir (physique, chimie, biologie, langue 
vivante...). 

Le DAEU est organisé sous forme de cours ou d’ateliers pédagogiques avec un encadrement 
et un accompagnement individualisé. Il comprend : une formation en informatique, une 
analyse de projet professionnel (sur le métier visé, les formations et diplômes requis pour 
l’exercer…), une préparation à la vie active, aux entretiens de recrutement et un stage de 
découverte de l’activité que l’étudiant souhaite exercer. 

La formation est gratuite - sauf exceptions - et prise en charge par la Région. Les conditions 
d’inscriptions sont simples : un an d’interruption de scolarité, être âgé au moins de 19 ans et 
être inscrit à Pôle emploi pour les demandeurs d’emploi. Il faut également remplir un dossier 
de candidature et participer à un entretien de motivation. La formation peut être suivie : en 
totalité ou en partie, sur une ou plusieurs années, en centre de formation avec deux sessions 
par an, de septembre à janvier ou de février à juin, ou en enseignement à distance, tout au long 
de l’année. 

En termes de résultats, le DAEU de Cambrai enregistre 80 % de réussite aux examens et au-
delà, un avenir plus sûr et plus serein, dans les études, la vie professionnelle et surtout les 
relations humaines.  

Renseignements : Centre universitaire de Cambrai, 6, rue de Rambouillet ; 03 27 72 33 04. 
Inscriptions jusqu’au 15 septembre. 
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