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Les premières foulées dans le village 
auront lieu le 31 mars·- · 
Créées par quatre étudiants en licence 5TAPS. les premières foulées hors stade se 
dérouleront le 31 mars . 

. En troisième année de 
licence SfAPS ( Scienc:es 
et techniques des Acti­

vités physiques et Sportives) 
à l'UVHC de Valenciennes, 
Laura, Aorentine, Mélanie et 
Gaëtan font partie de l'asso­
dation MISE ( Management 
de l'Idée Sportive et de l' Evé­
nementiel) au sein de l'IUT. 
Cette spécialité a pour but de 
préparer les étudiants à l'exer­
cice des métiers associés au 
management des structures 
et organisations sportives. 
Avant d'obtenir leur diplôme, 
les jeunes gens ont pour mis­
sion de monter et mettre en 
œuvre un projet afin de se 
mettre en position de res­
ponsabilité face à leur métier 
de demain. n faut pour cela 
aborder les grandes fonctions 
préparatoires comme le légis­
latif et la sécurité, la conunu­
nication, le commercial, le 
sponsoring, la logistique et le 
sportif. 
Des fonctions qui, le 31 mars, 
régisseront l'ensemble de l'or­
ganisation. Inexistante dans 
le village-de Umont-Fontaine, 
l'idée de créer les premières 
foulées était 1aDtée par nos 
quatre ftudiants qui depuis 
quelques semaines ont mul­
tiplié~ démarches pour fina­
liser leur projet. Baptisée 
« Course des Communes 
Sambre-Avesnois», cette pre­
mière édition est ouverte à 

. teutès et à tous. Un~ première 

Laura Delaolx, Florentine Delzanne. Mélanie Noulet etGaltan Demesslne, lesorpnlsateurs 
de la course ont multlpUé leur Investissement pour cette première course hors stade orpnl-
sée au vlllala. · 

course d'un kilomètre ouverte 
aux jeunes à" partir de 9 ans 
avec inscription gratuite par­
tira à 9h30 de la place du vil­
lage. A lOb place aux cadets 
nés à partir de 96 et aux 
adultes pour dix kilomètres à 
travers les chemins campa­
gnards qui vous emmèneront 
à traversles villages d'Eruélin, 
Dourlers, E<;laibes avant le 
retour sur Umont. 
Le prix de l'inscription esrfixé 
à 5 €avec un lot pour les 150 
premiers inscrits. Un certifi-

cat médical datant de moins 
d'un an est obligatoire. 
Récompenses (coupes et 
primes) aux trois premiers 
coureurs, trois· premières 
équipes et trois premiers uni­
versitaires seront remises 
avant le tirage des dossards 
avec présence obligatoire vers 
midi à "la salle du Val Cham­
pêtre. Une dimension écolo­
gique est associée à cette pre­
mière course par les 
organisateurs qui pour l'oc­
casion v~us présenteront la 

... 

voiture électrique d'une 
marque française bien 
connue. Courses des Com­
munes Sambre-Avesnois, 
dimanche 31 mars à partir de 
9h30. Inscription chez Laura 
Delcroix, 3, ruelle de Limont­
Fontaine à Eclaibes au 
06.47 .54.20.69 ou sur fou­
lees.mtse@gmail.com. ' 
Renseignements et règlement 
http://fouleesmise.jimdo.com 
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