
 
Journée d’immersion à l’U.V.H.C.

Dans le cadre de son dispositif d’aide à la réussite de ses étudiants et à 
l’insertion dans la vie professionnelle, l’Université de Valenciennes et du 
Hainaut Cambrésis (U.V.H.C.) organise des forums des métiers, des actions 
dans les lycées, des journées portes ouvertes et, depuis maintenant 3 ans, des 
journées d’immersion. La journée du vendredi 8 février dernier a ainsi permis à 
270 lycéens de Denain de découvrir « une journée de préfiguration en tant 
qu’étudiants ».

Orientation et insertion.  

Cette journée d’immersion est ce qu’ Olivier Sénéchal, responsable formation à l’UVHC, qui a accueilli les élèves des 
terminales des lycées Kastler et Mousseron, appelle « l’orientation active ». « On parle de cela maintenant par 
opposition à la situation antérieure où il n’y avait pas d’interactivité...et où les lycéens pouvaient finalement être mal 
orientés par manque d’information » explique-t-il. 

 
Et c’est un travail de longue haleine qu’a mené l’UVHC mais qui la place 
désormais parmi les universités où les taux d’insertion professionnelle 
des étudiants sont les plus importants. Ce travail, l’UVHC le doit à son 
service d’information et d’insertion professionnelle qui œuvre à 
l’optimisation de l’accueil et de la réussite des nouveaux arrivants...qui 
ont souvent « pas mal d’idées reçues sur la vie et le fonctionnement de 
l’université » confie le président de la FEV (Fédération des Etudiants du 
Valenciennois), présent lors de l’accueil des lycéens. 

La découverte.  

C’est donc encadrés par des professeurs et des étudiants 
« chevronnés » (venus des associations étudiantes), que les lycéens denaisiens se sont lancés à l’assaut de cette 
« journée marathon » de découverte de la vie université et des possibilités de formation que l’UVHC offre.  

Dispatchés en trois groupes sur le site des tertiaires, de l’IUT et du Mont 
Houy, ils ont pu vivre une journée d’étudiant dans un des domaines qu’ils 
ont préalablement choisis parmi : sciences et technologies, métiers du 
sport, droit et économie, science du management et gestion ainsi que 
lettres, langues, arts et sciences humaines. Au programme de la 
journée : immersion pédagogique avec découverte des cours 
magistraux, des travaux dirigés et des travaux pratique, déjeuner au 
restaurant universitaire, découverte des services à l’étudiant avec la 
bibliothèque universitaire, les services numériques, les bourses et les 
logements, l’orientation et l’insertion...sans oublier les associations 
étudiantes qui donnent du « relief » à la vie à l’université et qui 

permettent de la faire évoluer comme le souligne à juste titre le président de la FEV. La journée s’est achevée par 
des échanges et des « question-réponses » avec l’équipe pédagogique et les étudiants. 

 

Cette action qui fait partie des « conditions indispensables à une orientation raisonnée et adaptée aux capacités et à 



la motivation du lycéen » a su faire preuve d’efficacité puisque, comme le souligne Olivier Sénéchal : « nous avons 
de bons retours de la part des lycéens qui perçoivent très bien cette journée d’insertion...et en sont de toute manière 
demandeurs. 

A voir les mines tout à la fois réjouies, attentives et détendues des lycéens denaisiens, il y a fort à parier que cette 
nouvelle journée d’immersion à l’UVHC aura encore fait mouche. 

Laurent Canonne.  
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