Run & Bike sur Anzin, une premiére !

Pour la premiére année, la municipalité d’Anzin organise en collaboration avec 4 étudiants de
Licence 3 STAPS Management du Sport, un Run & Bike qui aura lieu le lundi de Paques
(09/04/12) sur le site du terril de la Bleuse’Borne.

Le Run & Bike est une aventure ouverte a tous ou plaisir et compétition s’unissent dans un
cadre naturel. Ce sport se dispute par équipes de deux : un coureur a pied et un vététiste.... Et
oui, vous ne disposerez que d’un seul vélo lors de cette épreuve ! |l faut quand méme noter
que les relais entre les participants restent possibles et libres ! Plusieurs courses s’offrent a
vous : e La “familiale” faisant 1,5km et qui est ouverte a tous, destinée essentiellement aux
familles. « La “discovery” faisant 6 kms, qui se destine a un large public amateur et
confirmé. « La “Master” faisant 12kms qui s’oriente vers les compétiteurs et les pratiquants
confirmés.
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Chaque participant recevra un pack avec différents lots. C’est également pour chacun
I’occasion de passer un bon moment en famille aprées la chasse aux ceufs de Paques ! Nous
vous attendons nombreux lors de cet événement qui s’annonce festif et convivial !

Site internet : http://www.wix.com/bikeandrunanzin/9avril2012
Facebook : RunNbike Anzin”
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